
第4回

ミニ
バレーボール
大会

開催日時
令和８年１１月１５日（日）

開催場所 片品村東小川体育館

１チーム

5,000 円分の
おぜだっペイ

参加賞

賞 品

＜ 各リーグ総合順位 ＞

優勝 20,000円分
準優勝 15,000円分
第3位 10,000円分
第4位 5,000円分

＜ 各リーグ個人賞 ＞

MVP 5,000円分
＊優勝チームより1名

敢闘賞 3,000円分
＊準優勝チームより1名

当日受付不可
-----------

11/1〆
【主催】片品村スポーツ協会 【共催】片品村教育委員会 【協力】片品村 片品村バレーボール協会
【協賛企業】 MAMMUT 様

受付7：30～ 開会式８：００～ 閉会式１３：００予定



参加条件

①片品村民および片品村に縁のある方（中学生以上）
②4名以上8名以下のチームを作れること
男女混合OKだが、1人の選手が複数チームでの参加は禁止
③申込時にリーグを選択すること【ガチンコ or エンジョイ】
ガチンコ・・・8チーム , エンジョイ・・・16チーム を想定
24チームに達した時点で受付を終了します

注意事項

①練習する場合は、大会申込チームに限り、教育委員会にてボールの
貸出・体育館予約を受付しますのでお問い合わせください。
②当日参加は出来ませんので、事前申込をお願いいたします。
③メンバーの増減がある場合には、当日受付にて申し出てください。
※リーグをまたいでのメンバー変更は受け付けません。
④事務局がメンバーを確認してリーグ変更をお願いする場合がござい
ます。
⑤対戦表は事務局にて作成し、当日発表します。
⑥待機チームから主審含め、審判の割り当てを行います。
⑦当日は室内履きを持参してください。

試合ルール

①ボールは、ソフトバレーボール64cmを使用する。
②コートは、バドミントンコートを使用し、ネットの高さは、155cmとする。
③試合中コートに入れるのは、4名以上6名以下とする。
④サーブ権を得た際は、時計回りにポジションを移動（ローテーション）する。
⑤サーブの本数は1本とし、アンダーハンド（腰より下）から打たなければならない。
※横からのサーブ禁止。サーブのネットインなし。
⑥相手のサーブをオーバーハンドパス1回での返球は禁止。
⑦ネットを超えて（オーバーネット）ボールに触れることは禁止。
⑧ブロックは1回のタッチに数え、必ず3回以内で相手コートに返さなければならない。
※ネット利用も含め、同じ選手が続けてボールに触れるのは禁止。
⑨故意に腰より下でボールを拾うプレーは禁止。
⑩両足が地面から離れてはいけない（片足はOK）。
※スパイク・ブロックの際のジャンプ禁止（レシーブ・トスはOK）。
⑪ラリーポイント制とし、試合時間内に多く得点したチームの勝ちとする。
※最大試合時間15分（7分→コートチェンジ1分→7分）。チーム数によって試合時間が短縮
する場合があります。

⑫相手コート側のコート外にはじいてしまったボールを自分のコートに戻して返すのは禁止とする。

お問い合わせ ： 片品村教育委員会事務局 TEL：0278-58-2144

より詳しいルールはこちらから
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